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PUMPING UP

10 ท่ีสุดแห่งความอลังการ “บิวตี้ เจมส์” ร่วมมือ “ชมรม
เพลินไทย สมัยนิยม” จัดแสดงอัญมณีเลอค่า สดุตระการตา 
พร้อมยกระดับผ้าไทยสู่คนไทยและชาวต่างชาติ โดย เดอะ 
ไทยแลนเดอร์ส ภาพ Beauty Gems
The Ultimate Magnificence of “Beauty Gems” 
and “Phloen Thai Samai Niyom Club”  The 
Most Spectacular Jewelry and Eye-catching  
Magnificent Hi-Jewelry and Fabulous Thai fabric 
show. By The Thailanders Photos  Beauty Gems

16 The Thailanders ได้มีโอกาสสัมภาษณ์คู่รักแห่งปีท่ี
มีชื่อเสียง คุณมิลค์กี้ จิราภา ลักษณวิศิษฏ์ ผู้สื่อสารองค์กร
ขององค์การยนูเิซฟ และคณุเคน  ปวร์ี สมประสงค์ ผู้รบัช่วง
ต่อครุยคัทลียาที่ประสบความเสร็จมาอย่างยาวนาน
The Thailanders had an opportunity to interview 
the famous couple of the year, Khun Milky 
Jirapha Laksanawisit, UNICEF’s Communication 
Officer, and Khun Ken Pavee Somprasong, 
the heir to the successful business Cattleya 
Gowns and Suits.

T&B MEDIA GLOBAL

24 ทีแอนด์บี มีเดีย โกลบอล นําเสนอ Crown Token 
บน Zipmex เชื่อมโยงโลก NFT และ Metaverse เพื่อ
ตอบโจทย์การลงทุนบล็อกเชนครบวงจร โดยณัฏฐณิชา 
มณีนพรัตน์
T&B Media Global presents Crown To 
ken on Zipmex, a connection between 
the worlds of NFTs and Metaverse, to  
complete blockchain investment By Nattanicha 
Maneenopparat

ARCHITECTURE

28 ความคิดแบบรูปธรรม หรือความคิดเกี่ยวกับคอนกรีต.
โดย เฟม อรรุจา บุญญสิทธิ์
More concrete thoughts. By Fame Ornruja 
Boonyasit

AUTOMOBILE

30 Motor Show " Reinvention of Tomorrow " 
2022 โดย ภัทราพร แก้วจันทรา ภาพ Mercedes Benz
Motor Show " Reinvention of Tomorrow " 2022
By Phattaraporn Kaewjanthra  Photos Mer-
cedes Benz
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32 บทสัมภาษณ์ CEO Mirage Car Audio Co., Ltd.
โดย เดอะ ไทยแลนเดอร์ส
Interview Mr .Raveeroj  Ongsir iwattana  
CEO Mirage Car Audio Co., Ltd. By The Thai 
landers

BEAUTY FEATURE

36 คืนความเปล่งประกายให้กับผิวด้วยการบาํรุง 
ด้วยสกินแคร์ที่ต้องยกให้เป็น Favorite 
โดย ภัทราพร แก้วจันทรา 
By Phattaraporn Kaewjanthra

BEAUTY UPDATES

38 โดย ภัทราพร แก้วจันทรา 
By Phattaraporn Kaewjanthra

BEAUTY

40 ผมบลอนด์รับลมร้อนเหมาะสาํหรับทุกเฉดสีผิว 
โดย ณัฏฐณิชา มณีนพรัตน์
Blonde Hair for Every Type of Skin This Summer 
By Nattanicha Maneenopparat

FASHION UPDATES

42 โดย ภัทราพร แก้วจันทรา 
By Phattaraporn Kaewjanthra

FASHION 

46 เทรนด์โครงร่างเครื่องแต่งกายรับหน้าร้อนปี 2022
โดย ณัฏฐณิชา มณีนพรัตน์
Summer Silhouettes for 2022 
By Nattanicha Maneenopparat

LAW

48 รู้ไว้บ้างก็ดี โดย อิศร จันทรวงศ์



Good to know By Isorn Chandrawong

BUSINESS

52 เมื่ออินเตอร์เน็ตถึงคราที่จะต้องเปลี่ยนเวอร์ชั่น
โดย ศักดิ์ เสกขุนทด
Is the Next Version of the Internet here?
By Sak Segkhoonthod

ECONOMY

54 เศรษฐกิจไทยปี 2565 คนไทยเผชิญกับสภาวะเงินเฟ้อ
สูง สินค้าราคาแพง  ค่าแรงถูก
รศ.ดร.ไกร  โพธ์ิงาม ข้าราชการบาํนาญ สงักดั ม.รามคาํแหง
Economy of Thailand in 2022 Thai people 
facing high inflation, expensive products and 
low wages
By Assoc. Prof. Dr. Grai Phongam English Text 
Nattanicha Maneenopparat

PSYCHOLOGY

58 เสริมสร้างสุขภาพจิตท่ีดีไปกับการเต้น โดย เดอะ ไทย
แลนเดอร์ส

PHILOSHPHY

60 แนวคิดวัฒนธรรมประชานิยม วัฒนธรรมที่แอบแฝงอยู่
ในทุกเรื่องราวของการดาํเนินชีวิต
โดย ณัฏฐณิชา มณีนพรัตน์
Popular Culture, A Hidden Culture Infiltrating 
Every Way of Life
By Nattanicha Maneenopparat and Kiel Bow-
man

CINEMA

62  Ferris Bueller's Day Off หนึ่งวันขอทําใจที่อยาก
จะเป็นอยากจะทํา โดย เทพ ปิลันธน์ พงษ์พานิช
Romancing the Stones / The Jewel of the Nile
By Thep Pilan Phongparnich

WHAT MODERN PEOPLE THINK?

64 วิธีรับมือกับโรคระบาด Covid-19 ในแง่ของการรักษา
สุขภาพและการใช้ชีวิต โดย ณัฏฐณิชา มณีนพรัตน์
How to Survive Covid-19 in Terms of Health 

and Making a Living?
By Nattanicha Maneenopparat

WATCH

66 โดย ณัฏฐณิชา มณีนพรัตน์
By Nattanicha Maneenopparat 

MOUTH WATERING

70 Tofu Scramble ไข่คนเต้าหู้แบบวแีกน เรยีบเรยีงโดย 
The Thailanders
Creating a Menu Enhanced with Gold
By The Thailanders

SAVE THE DATES!

72 โดย ภัทราพร แก้วจันทรา
By Phattaraporn Kaewjanthra

74 SOCIETIES

76 CARTOON

CROSSWORD 

78 REOPENING THAILAND
BY Piyathida Sucharitakul

BEAUTIFUL EYES

80  ภาพ Beauty Gems 
Photos Beauty Gems
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ขณะนีโ้ลกกาํลงักลบัสู่ภาวะเกอืบปกต ิด้วยเพราะวงการแพทย์ท่ีร่วมกนัต่อสู้กบัไวรสัท่ีเรา
ไม่เคยรู้จกัทําให้เราปรบัตวัอยูก่บัโรคประจําถิน่ด้วยวิธีท่ีปลอดภยัท่ีสุด ผู้คนในโลกกาํลงัเริม่
กลบัสู่การทํางานให้มากท่ีสุดเพือ่ช่วยให้ทุกสังคมการทํางานก้าวต่อไปได้ แม้ว่าระหว่างทาง
จะได้พบกบัความเปลีย่นแปลงในการทํางานและเกิดความคล่องตวัในเรือ่งของการทํางาน
ในโลกดิจิตัลมากยิ่งขึ้น โลกของเรายังคงสวยงามและยังมีเรื่องราวท่ีต้องคอยติดตามทุก
เรื่องในทุกไลฟสไตล์ของเรา ผู้คนในโลกสมัยใหม่พร้อมที่จะก้าวต่อไปพร้อมกับโลกที่เต็ม
ไปด้วยความสุขและความสําเร็จในแบบที่เราเลือก แม้ว่าโลกนี้จะเต็มไปด้วยการแข่งขัน ก็
ขอให้ทุกฝ่ายทํางานบนพืน้ฐานของความด ีกจ็ะช่วยให้สังคมทุกด้านเตบิโตไปอย่างมคีวาม
สุขอย่างแท้จริง.

Now the world is coming back to almost normal state, due to the 
medical areas that participate in fighting with the virus we have never 
known before. This situation helps make every of us to live with this 
endemic disease in the most safest way. People everywhere in the 
world are going back to work as much, in order to help make all soci-
eties to move on nicely, even if during the time, we all encountered 
changes of the ways in work, and found the digital ways facilitating us 
a lot more. People in the modern world are ready to step forward with 
the world, with own selected happiness and success. Even if this world 
is full of competitions, goodness in work is the ethic to help make the 
societies grow in every way with true happiness.

ด้วยรักและความปรารถนาดี
With Love and Very best wishes

อมรสิริ บุญญสิทธิ์
บรรณาธิการผู้พิมพ์ผู้โฆษณา
บรรณาธิการบริหาร
Amornsiri Boonyasit
Publisher
Editor-In Chief
The Thailanders
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ที่สุดแห่งความอลังการ “บิวตี้ เจมส์” ร่วมมือ “ชมรมเพลินไทย 
สมยันยิม” จดัแสดงอญัมณเีลอค่า สดุตระการตา พร้อมยกระดบั
ผ้าไทยสู่คนไทยและชาวต่างชาติ

ตระการตาสมกบัความเป็นตาํนานในวงการ
เครื่องประดับ “Beauty Gems (บิวตี้ 
เจมส์)” แบรนด์ผู้ผลติและออกแบบอญัมณี
ของเมืองไทย จับมือกับ “ชมรมเพลินไทย 
สมัยนิยม” จัดงาน  “BEAUTY GEMS 
THE EXTRAVAGANZA OF THAINESS 
TOGETHER WITH PHLOEN THAI 
SAMAI NIYOM CLUB” เพื่อส่งเสริม
และตอกยํ้าการเป็นแบรนด์ท่ีผลักดันและ
สนับสนุนช่างฝีมือไทย ผ่านการสรา้งสรรค์
เครื่องประดับและอัญมณี พร้อมยกระดับ
ผ้าไทยผ่านการเดินแบบแฟชั่นโชว์ให้ได้
เพลินตาไปกับความงดงามของผ้าไทย ท่ี
ผสานความสง่างามด้วยเครื่องประดับชิ้น
ไฮไลท์ท่ีส่องประกายให้สะดุดตา ผ่านการ
เดินแบบของเหล่าคนดัง นําโดยแอน-ทอง
ประสม และ มาริโอ้ เมาเร่อ  ที่สาํคัญครั้ง
แรกกับการจัดแสดง เรือจําลองพระที่นั่ง
อนันตนาคราชทองคําประดับอัญมณี นํา้
หนัก 615 กะรัต  ภายใต้การคาํนึงถึงความ
ปลอดภัยสูงสุด โดยมีมาตรการควบคุมโค
วิด-19 อย่างเข้มงวด ผู้เข้าร่วมงานทุกคน
ปฏิบัติตามมาตรการของรัฐบาล ด้วยการ
สวมหน้ากากอนามัย และเว้นระยะห่าง

คุณสุริยน ศรีอรทัยกุล กรรมการผู้จัดการ 
บริษัท บิวตี้ เจมส์ จํากัด กล่าวถึงการจัด
งานครัง้นีว่้า “ตลอดระยะเวลาในการดาํเนนิ
ธุรกิจ บิวตี้ เจมส์ ได้พัฒนาและยกระดับ
ความสามารถรวมถึงสานต่องานฝีมือของ
ช่างฝีมือไทยผ่านผลงานเครื่องประดับและ
อญัมณ ีโดยส่วนตวั เราพร้อมท่ีจะสนบัสนนุ
งานศิลปะด้านอื่นๆ ของคนไทยมาอย่างต่อ
เนื่อง และสําหรับปีนี้เนื่องในโอกาสมหา
มงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 90 พรรษา 
12 สิงหาคม 2565 บิวตี้ เจมส์ เล็งเห็นว่า 
สมเดจ็พระนางเจ้าสิรกิิติ ์พระบรมราชนินีาถ 

พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ทรงเป็นต้น
แบบในการสวมใส่ผ้าไทยและทรงมีพระ
ราชปณิธานในการอนุรักษ์ ส่งเสริมการใช้
ผ้าไทยเพื่อรักษาภูมิปัญญาอันล้ําค่านี้ไม่
ใหสู้ญหาย จึงขอเป็นส่วนหนึ่งในการสาน
ต่อพระราชปณิธานในการอนุรักษ์ผ้าไทย 
จึงร่วมมือกับ “ชมรมเพลินไทย สมัยนิยม” 
จัดงานครั้งนี้ขึ้นมาเพื่อยกระดับผ้าไทยให้
ทุกคนได้เห็นความงดงามของผ้าไทยท่ีเมื่อ
มารวมกบัเครือ่งประดบัท่ีมคีวามตระการตา 
จงึเกิดเป็นแฟชัน่โชว์ท่ีงดงามและตระการตา 
อกีท้ังการจดังานนีถ้อืเป็นการให้กาํลงัใจคน
ไทยท่ีมีฝีมือในการรังสรรค์ผ้าไทยและการ
ทําเครื่องประดับไทย แสดงถึงอัตลักษณ์
ความเป็นไทยให้คนในชาติและคนต่างชาติ
ได้เห็นในวงกว้าง”

ม.ล. ปุญยนุช เกษมสันต์ ดุลยจินดา 
ประธานชมรมเพลินไทยสมัยนิยม กล่าวว่า 
“ชมรมเพลินไทย สมัยนิยม มีความมุ่งม่ัน
ในการอนุรักษ์ศิลปะ วัฒนธรรม หัตถกรรม
และประเพณไีทย จงึถอืเป็นการร่วมมอือนัดี
กับบิวตี้เจมส์ในการจัดงานครั้งนี้ เพื่อเป็นก
ระบอกเสียงต่อยอดให้ผ้าไทยได้เฉดิฉายใน
วงการแฟชั่นได้อีกระดับ อีกท้ังยังเป็นการ
สืบสาน อนุรักษ์ และให้กําลังใจคนทอผ้าที่
ทํางานด้วยหัวใจ”

แฟชั่นโชว์ท่ียิ่งใหญ่ในครั้งนี้ ประกอบด้วย
เส้ือผ้าท่ีได้รับการออกแบบและตัดเย็บ
โดย 3 ห้องเส้ือชื่อดังของไทย ได้แก่ ฟิ
นาเล่ เวดดิ้ง สตูดิโอ, หอ้งเส้ือสูทเจ้าคุณ 
และ ห้องเสื้อทิวากร โดยแต่ละแบรนด์ นํา
ผ้าไทยมาสร้างสรรค์เป็นผลงานท่ีสวยงาม 
แปลกใหม่และเข้ากับสมัยนิยม ฟินาเล่ 
เวดดิง้ สตดูโิอ ได้รงัสรรค์คอลเลก็ชัน่ The 
Golden light of Thai silk แสงทองของ
ไหมไทย โดยนําเอาเอกลักษณ์เส้นไหมท่ี

เป็นมรดกทรงคุณคา่และบ่งบอกความเป็น
ไทย อาทิ ผ้าไหมยกดอกลําพูน ลายมะลิ
โบราณ, ผ้าไหมลูกแก้ว  ผ้าไหมเนื้อเพชร 
นํามาออกแบบตัดเย็บผสมผสานความเป็น
ไทยนิยม ให้กับเหล่านายแบบ และนาง
แบบ  สําหรับห้องเสื้อสูทเจ้าคุณ ท่ีสร้าง
สรรค์คอลเล็กชั่นในคอนเซ็ปต์ โก้หรู เรียบ
ง่าย ดึงเอกลักษณ์ของผ้าไหมไทยให้สวม
ใส่แบบสากลนิยม ตัดเย็บดว้ยโครงสร้างท่ี
เป็นเอกลักษณ์ของเจ้าคุณคือเสริมบุคลิก
และดึงจุดเด่นบนรูปร่างของผู้สวมใส่ และ
การตัดเย็บแบบTailor made ห้องเสื้อ
ทิวากร นําเอาผ้าปาเต๊ะ ซึ่งเป็นผ้าพิมพ์
ลายท่ีงดงามมายกระดับตีความใหม่ให้มี
ความโมเดิร์นมากข้ึน หรูหราและสวยงาม 
ผ่านชุดสูท โอเวอร์โค้ท ชุดราตรีส้ัน ราตรี
ยาว และชุดฟินาเล่ ท่ีสําคัญการดีไซน์ของ
ชุดเป็นการสร้างความกลมกลืนกันระหว่าง
ผ้าปาเต๊ะ ผ้าไหม และผ้าลูกไม้

สําหรับแฟชั่นโชว์ ฟินาเล่ ในครั้งนี้ แอน 
ทองประสม เฉิดฉาย หรูหรา และสะดุดตา 
ด้วยเครื่องประดับไฮไลท์ของงาน ละออง
บัว สร้อยคอกรีนทัวร์มาลีนประดับเพชร 
ท่ีนําเพชรหลากหลายเม็ดมาเรียงร ้อย
รังสรรค์ให้เป็นลวดลายคล้ายหยดนํ้าเกาะ
อยู่โดยรอบบรเิวณใบบวั ผสานกบัอตัลกัษณ์
ฝีมอือนัประณตีของช่างไทย เป็นดัง่ตวัแทน
ของหญิงสาวผู้ท่ีเต็มเปี่ยมไปความงดงาม 
อ่อนหวาน และมีเสน่ห์ พร้อมเพิ่มความ
สง่างามด้วยชุดผ้าไหมสีทองอ่อนซึ่งส่ังทอ
พิเศษ โดยผ้ามีความยาวกว่า 6 เมตร  โดด
เด่นด้วยชดุเกาะอกรปูหัวใจ ประดบัครสิตลั
เพชรสวารอฟสกี้ท่ีส่ังตรงจากออสเตรีย
และลูกปัดญี่ปุ่น สําหรับกระโปรงใช้ผ้าไหม
ยกใหญ่สีทองท่ีเป็นการส่ังทอเป็นพเิศษ  นาํ
มาอดัพลที ตดัเยบ็ทางบอลกาว์นขนาดใหญ่ 
เพื่อความหรูหรา อลังการ แสนสง่า

โดย เดอะ ไทยแลนเดอร์ส ภาพ Beauty Gems

Pumping up


